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УКРАЇНСЬКА КУЛЬТУРНА ІДЕНТИЧНІСТЬ ЯК ОСНОВА 
НАЦІОНАЛЬНОЇ СТІЙКОСТІ ТА КУЛЬТУРНОЇ ПОЛІТИКИ

У статті аналізуються питання впливу української культурної ідентичності на національну стійкість 
(резильєнтність) і механізми культурної політики, які сприяють її зміцненню. Досліджено концепт культур-
ної ідентичності як фундаментального елементу національного самовизначення та його вплив на соціальну 
згуртованість, державотворчі процеси й міжнародний імідж України. Визначено роль національної пам’яті 
у збереженні та трансформації культурної спадщини в умовах глобалізації та інформаційних викликів. Окре-
му увагу приділено впливу російської агресії на процеси самоідентифікації українців і посиленню національ-
ної свідомості в сучасних умовах. Розглянуто ключові напрями культурної політики України, спрямовані на 
підтримку та розвиток національної ідентичності, включно з популяризацією української мови, інтеграцією 
традицій у сучасний мистецький дискурс, а також заходами щодо збереження культурної спадщини. Наголо-
шено на важливості стратегічного підходу до культури та культурної політики як інструменту забезпечення 
стійкості держави та її громадян перед зовнішніми та внутрішніми викликами, особливо в умовах росій-
ської військової агресії. Висвітлено взаємозв’язок між українською культурною ідентичністю та національ-
ною стійкістю, окреслюючи можливі шляхи зміцнення культурного потенціалу України в умовах сучасних 
викликів. За результатами проведеного дослідження з’ясовано, що вплив війни на процеси консолідації нації 
здійснюється через культуру, мову, традиції, символіку та ін. Доведено стратегічну важливість культурної 
політики для зміцнення суспільної єдності, протидії інформаційним загрозам та в процесах воєнного віднов-
лення України. Національна стійкість або резильєнтність має не лише психологічний чи соціальний, а й ваго-
мий культурологічний вимір, оскільки саме культура визначає, як суспільство адаптується до змін, реагує на 
виклики та ретранслює власну ідентичність наступним поколінням.

Ключові слова: українська культурна ідентичність, національна стійкість, резильєнтність, культурна полі-
тика, національна культура, війна, воєнний стан, національна єдність, цінності, архетип не ядро культури.
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UKRAINIAN CULTURAL IDENTITY AS THE BASIS OF NATIONAL 
STABILITY AND CULTURAL POLICY

The article analyzes the issue of the influence of Ukrainian cultural identity on national stability (resilience) 
and what mechanisms of cultural policy contribute to its strengthening. The concept of cultural identity as 
a fundamental element of national self-determination and its impact on social cohesion, state-building processes 
and the international image of Ukraine are studied. The role of national memory in the preservation and transformation 
of cultural heritage in the context of globalization and information challenges is determined. Special attention is 
paid to the impact of Russian aggression on the processes of self-identification of Ukrainians and the strengthening 
of national consciousness in modern conditions. The key directions of Ukraine’s cultural policy aimed at supporting 
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and developing national identity are considered, including the popularization of the Ukrainian language, the integration 
of traditions into modern artistic discourse, as well as measures to preserve cultural heritage. The importance 
of a strategic approach to culture and cultural policy as a tool for ensuring the stability of the state and its citizens in 
the face of external and internal challenges, especially in the context of Russian military aggression, is emphasized. 
The relationship between Ukrainian cultural identity and national resilience is highlighted, outlining possible ways 
to strengthen Ukraine’s cultural potential in the face of modern challenges. As a result of the research, it was found 
that the impact of war on the processes of national consolidation is carried out through culture, language, traditions, 
symbolism, etc. The strategic importance of cultural policy for strengthening social unity, countering information 
threats and in the processes of military reconstruction of Ukraine is proven. National resilience or resilience has not 
only a psychological or social, but also a significant culturological dimension, since it is culture that determines how 
society adapts to changes, responds to challenges and relays its own identity to subsequent generations.

Key words: Ukrainian cultural identity, national resilience, resilience, cultural policy, national culture, war, 
martial law, national unity, values, archetype is not the core of culture.

Актуальність теми дослідження. Пробле-
матика культурної ідентичності набуває під-
вищеної значимості в перебігу подій останніх 
років і відповідного переосмислення з огляду 
на складний період буття українського суспіль-
ства, викликаний повномасштабною війною, 
що триває, загальним воєнним станом країни, 
а до цього – постійними гібридними викликами 
та низкою інших деструктивних чинників. 

Загалом варто відзначити, що українська 
культурна ідентичність є ключовим елемен-
том суспільного життя України, що становить 
основу національної самосвідомості та куль-
турної спадщини. У зв’язку із сучасними викли-
ками та загрозами важливо розуміти роль куль-
турної ідентичності у формуванні й підтримці 
національної стійкості та розвитку державної 
культурної політики в кризових умовах сус-
пільства та його загальної турбулентності. На 
думку Р. Поліщука, «для української культури 
стрижнем духовного буття стало усвідомлення 
своєї культурної ідентичності. Усвідомлення 
самототожності, цілісності – це саме та основа, 
яка повинна забезпечити стабільність окремої 
культури при змінах у сучасному глобалізо-
ваному світі, їхніх впливах на формування чи 
трансформацію світогляду нашого народу» 
(Поліщук, 2027, с. 3).

Натомість культурна політика потребує 
комплексного підходу й урахування регіональ-
них культурних особливостей. Процеси гло-
балізації та міграції також чинять впливи на 
укріплення культурної ідентичності, що потре-
бує ретельного вивчення заходів з її підтримки. 
Культурна ідентичність України формувалася 
століттями, і значна частка історичних пері-
одів відбувалася в умовах боротьби за власну 
незалежність та самобутність. Наразі можемо 

виокремити ключовими маркерами українську 
ідентичності мову як головний елемент наці-
ональної єдності, символіку, традиційну куль-
туру та творчість, історичну пам’ять та ін. Від-
повідно в умовах війни ці складові є не лише 
елементами національної культури, але й меха-
нізмами спротиву гібридним загрозам, проро-
сійським наративам тощо.

Аналіз досліджень і публікацій. Теоре-
тичний дискурс ідентичності загалом і укра-
їнської культурної ідентичності зокрема має 
вагомий корпус наукових досліджень. Нато-
мість у фокусі нашої уваги зосереджений 
аспект розгляду культурної ідентичності як 
основи національної стійкості (резильєнтності) 
та культурної політики, що обумовлюється 
сучасним станом війни українського суспіль-
ства та низкою інших актуальних чинників 
суспільно-історичного процесу. Отже, означена 
проблематика знайшла відображення у працях 
таких науковців, як В. Вінков (Вінков, 2022), 
Л. Галуха (Галуха, 2024), П. Горінов (Горінов, 
Драпушко, 2022), Н. Демиденко (Демиденко, 
2024), Р. Драпушко (Горінов, Драпушко, 2022), 
О. Кирилюк (Кирилюк, 2020), М. Козловець 
(Козловець, 2009), О. Корольчук (Корольчук, 
2020), Т. Кузьма (Опанасюк, Кузьма, 2024), 
Т. Опанасюк (Опанасюк, Кузьма, 2024), Р. Полі-
щук (Поліщук, 2017), О. Резнікова (Резнікова, 
2022), Ю. Руденко (Руденко, 2020), О. Русул 
(Русул, 2013), О. Федотова (Федотова, Галуха, 
Верезомська, 2024), С. Верезомська (Федо-
това, Галуха, Верезомська, 2024), І. Фещенко 
(Фещенко, 2024) та ін. На сьогодні переважна 
більшість вчених у своїх роботах акцентують 
увагу на виключній ролі культурної ідентич-
ності й культури загалом у формуванні масової 
свідомості, національної стійкості до загроз 
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в інформаційному просторі, вказуючи при 
цьому на ядро культурної арехетипної матриці, 
що здатне транслювати національні цінності 
та слугувати духовним опертям членам сус-
пільства в часи кризи. 

Мета статті – проаналізувати, як українська 
культурна ідентичність впливає на національну 
стійкість і які механізми культурної політики 
сприяють її зміцненню. 

Виклад основного матеріалу. Війна, 
яка триває в Україні, стала безпрецедент-
ним випробуванням для українського народу, 
проте вона також продемонструвала високий 
рівень національної стійкості або резильєнт-
ності – здатності суспільства адаптуватися 
до кризових станів, протистояти їм – у цьому 
разі війні – і після їх завершення виходити із 
цих станів. Ця стійкість ґрунтується на істо-
ричному досвіді, культурній ідентичності, 
згуртованості суспільства, міжнародній під-
тримці та ін. Україна має багатовіковий досвід 
протистояння зовнішнім загрозам, що, власне, 
й сформувало її національний характер. Цей 
історичний досвід закріплений у національній 
пам’яті та має здатність мобілізувати суспіль-
ство під час сучасної війни. 

Національна стійкість – це здатність дер-
жави та суспільства ефективно протистояти 
загрозам, адаптуватися до нових умов і збері-
гати функціональність у кризових ситуаціях. 
Після повномасштабного вторгнення Росії 
у 2022 році Україна продемонструвала високий 
рівень стійкості на всіх рівнях: військовому, 
економічному, соціальному, дипломатичному, 
культурному й інформаційному. 

Інформаційна гібридна війна також є важ-
ливою складовою національної стійкості, що 
передбачає протидію російській пропа-
ганді, активне висвітлення подій у світових 
медіа, використання цифрових платформ для 
об’єднання суспільства та ін. У термінологіч-
ному словнику Національного інституту стра-
тегічних досліджень стійкість суспільства (або 
громадська стійкість – societal resilience) визна-
чається як «здатність суспільства своєчасно 
й ефективно протистояти шокам, поглинати 
їх, пристосовуватися до наслідків небезпеки 
й невизначеності та відновлюватися після криз 
через збереження та відновлення основних 
базових структур і функцій» (Термінологічний 
словник-довідник, 2024). 

За думкою О. Резнікової, у питаннях адап-
тації до змін безпекового середовища важливу 
роль відіграє також спроможність підтриму-
вати стале функціонування, у тому числі під 
час криз, і швидко відновлюватися до опти-
мального за визначених умов рівня рівноваги 
(Рєзнікова, 2022, с. 38).

З позиції психології це трактується як позна-
чення внутрішньої сили людини, що дає їй 
змогу справлятися зі стресом і труднощами, 
у культурології, соціології – це насамперед 
стійкість соціальних структур і культурних тра-
дицій (культурної матриці) перед зовнішніми 
викликами. 

Культура відіграє вирішальну роль у фор-
муванні механізмів резильєнтності як на рівні 
індивідів, соціальних груп, так і націй загалом. 
Одними з ключових чинників у цьому аспекті 
виступають найперше культурні цінності та тра-
диції, що забезпечують сталість суспільних норм 
і звичаїв, що допомагає зберігати ідентичність 
навіть у кризові періоди. Не менш вагомим фак-
тором культурної резильєнтності є мова та мовна 
ідентичність, що здатна навіть в умовах колоні-
зації сприяти збереженню культури.

Практики художньої культури (література, 
музика, театр, кіно та ін.) у цьому контексті 
відіграють роль певних механізмів адаптації, 
допомагаючи суспільству осмислювати пере-
житий досвід і транслювати його майбутнім 
поколінням. 

Так само культурні, історичні метанаративи, 
що присутні як у теоретичних дискурсах, так 
і в загальному інформаційному просторі, фор-
мують уявлення про історичну стійкість через 
соціальні інститути та колективну пам’ять 
суспільства, зміцнюючи та сприяючи утвер-
дженню національної ідентичності суспільства 
в час екзистенційно кризових ситуацій. 

В узагальненому розумінні в цілому 
сучасний світ стикається із численними кри-
зами – війнами, пандеміями, економічними 
труднощами та ін. І ситуація війни та воєнного 
стану в Україні останніх років слугує тому 
живим підтвердженням. До цього слід додати 
також низку причинно-наслідкових зв’язків 
і викликів загальносвітового рівня, що пері-
одично загострюються з огляду на воєнні дії 
в Україні. За твердженням учених, на початок 
військових дій на сході Україні існували від-
повідні ідентифікаційні кризи, проте після 
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військового нападу Росії на Україну та подаль-
ший процес організації спротиву ворогу сприяв 
об’єднанню українців і дав можливість усунути 
попередні суперечності та сформувати нові 
спільні для українців ідентичності з власною 
політикою та високим ступенем довіри до них. 
Війна є стимулюючою основою для форму-
вання нових ідентичностей, а пошук відповіді 
на безпекові виклики формулює нові політики 
ідентичностей. Логічно випливає, що на фоні 
військових викликів виокремились нові іден-
тичності ветеранських організацій, як відпо-
відь на безпекові кризи та військові виклики 
(Ковтун, Горінов, 2024, с. 32). 

Також, за даними досліджень, російська 
агресія стала потужним каталізатором для 
підйому солідарності українців та форму-
вання єдиної національної ідентичності. 
Частка українців та українок, які ідентифі-
кують себе передусім як громадяни України, 
становить 85 чи 72%, залежно від методоло-
гії та конкретного терміну проведення опиту-
вання. Згідно зі спільним опитуванням фонду 
«Демократичні ініціативи» та соціологічної 
служби Центру Разумкова, у серпні 2022 р. 
понад 90% українців пишалися своїм грома-
дянством. Це найвищий показник за весь час 
соціологічного моніторингу, який проводили 
за роки незалежності України (Опанасюк, 
Кузьма, 2024, с. 1441). 

У цьому контексті у процесах збереження 
ідентичності та формування національної стій-
кості пріоритетом стає культура та культурна 
складова. В умовах кризових ситуацій, де для 
українського суспільства наразі найглибшою 
кризою ХХІ століття стала російсько-україн-
ська війна, культурологічний вимір резильєнт-
ності набуває особливої значущості. Отже, 
в українському суспільстві культура стала 
інструментом опору та збереження національ-
ної ідентичності під час війни, витримуючи 
баланс між відкритістю світу та збереженням 
власної культури, ретранслюючи на світовий 
загал цінності, сформовані практиками культур-
ної стійкості. На думку вчених, саме архетипна 
матриця є основою «автентичного буття куль-
тури українського народу у взаємодії з різними 
соціально-культурними утвореннями в сучас-
них глобалізаційних процесах надає можли-
вість вибудовувати майбутнє української спіль-
ноти. Вони забезпечують структурну цілісність 

ідентичності людини та національної культури, 
що постає чинником формування світогляду 
українського народу в умовах глобалізації. 
Субстанційний чинник національно-культурної 
ідентичності українського народу отримує сут-
нісне вираження в основних рисах його мен-
тальності, які реалізуються в мові, культурі, 
традиціях, звичаях, прагненні українського 
народу до свободи й державної самостійності. 
Розбудова культурної складової ідентичності 
в Україні потребує балансу між культурною 
спадщиною українського етносу й ефективним 
використанням надбань інших культур у глоба-
лізованому світі (Поліщук, 2017, с. 16). 

Не менш вагому, а подекуди й ключову роль 
у складних процесах сучасності в Україні віді-
грає громадянське суспільство, що значно 
активізувало свою діяльність за останні роки. 
Варто відзначити найперше волонтерський рух, 
у межах якого було здійснено масштабне залу-
чення громадян до допомоги армії (Благодійні 
фонди «Повернись живим», «Сергія Притули» 
та низка ін.). Сюди також треба додати під-
тримку переселенців, постраждалих унаслідок 
російської агресії, партизанський рух опору на 
окупованих територіях тощо.

Сфера технологічних інновацій у проєк-
ції на сферу культури також дає результатив-
ність у підвищенні національній стійкості, 
зокрема, через процеси діджиталізації та роз-
виток цифрових платформ стає можливим 
максимальне збереження й поширення інфор-
мації про культурну спадщину, проєктування 
її відновлення тощо.

Культурна політика як специфічна сфера дер-
жавної управлінської діяльності також виступає 
механізмом зміцнення національної стійкості 
і на сьогодні переважно спрямована на захист 
і розвиток української мови (програми з попу-
ляризації мови, українізація медіа, видавничі 
ініціативи), збереження та відновлення зруй-
нованої культурної спадщини, декомунізацію 
та дерусифікацію, розвиток українського кіне-
матографа, музики, літератури, інформаційну 
безпеку та протидію російській пропаганді, роз-
виток національного контенту. Метанаративом 
останнього часу є теза про культуру як основу 
безпекових стратегій країни, що фактично 
дорівнює збереженню культурної ідентичності, 
й утвердження національної стійкості, оскільки 
«в умовах кризових ситуацій ідентичність тісно 
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пов’язана із безпекою» (Корольчук, 2020, с. 52). 
Також сюди слід віднести заходи в рамках між-
народної культурної дипломатії, що передба-
чають як представлення української культури 
у світі, так і підтримку мистецьких проєктів за 
кордоном і багато іншого.

Українська культурна ідентичність є ключо-
вим фактором національної стійкості, що забез-
печує єдність суспільства, протидію зовнішнім 
загрозам і повоєнне відновлення країни. Важ-
ливу роль у цьому процесі відіграє культурна 
політика, яка сприяє захисту української мови, 
національної пам’яті, мистецтва й інформацій-
ного простору.

Війна не лише стала викликом, але й сти-
мулом для оновлення культурної ідентичності 
українського суспільства, формування нових 
традицій і символів. Подальший розвиток і під-
тримка культури є стратегічним завданням дер-
жави, що дасть змогу Україні зміцнити свою 
суб’єктність у світі.

Наукова новизна полягає в теоретич-
ному узагальненні й актуалізації проблема-
тики української культурної ідентичності як 
одного з основних стрижнів національної 
стійкості, що полягає у сформованості сис-
теми протидії зовнішнім викликам і загрозам 
на різних рівнях. 

Висновки. Українська національна стійкість 
або резильєнтність базується на ґрунтовній 
історичній пам’яті, культурній самобутності, 
громадянській згуртованості та міжнародній 
підтримці. Україна демонструє унікальну здат-
ність адаптуватися до викликів війни та від-
новлюватися навіть у найскладніших умовах. 
Стійкість українців стає фундаментом для май-
бутнього розвитку країни, вона має не лише 
психологічний чи соціальний, а й вагомий куль-
турологічний вимір, оскільки саме культура 
визначає, як суспільство адаптується до змін, 
реагує на виклики та ретранслює власну іден-
тичність наступним поколінням.
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